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Dimanche 3 décembre 2023,premier de l’Avent (Mc 13, 33-37) 

La Veille de l’Avent 

L’éveil, c’est l’esprit même de 
l’Avent. Nous ne pouvons accueillir la 
venue de DIEU que si nous sortons du 
sommeil, si nous nous dépouillons des 
illusions que nous nous sommes faites sur 
la vie. L’Avent ce n’est pas la fuite dans 
un beau rêve éveillé ; c’est au contraire 
l’éveil à la réalité. La réalité authentique, 
c’est DIEU. Mais, parce que la plupart du 
temps nous dormons et nous errons dans 
quelques rêves éveillés, nous ne sentons 
pas que DIEU vient à nous, jour après 
jour, et que nous baignons entièrement dans sa présence 
aimante et secourable. Cependant, il ne s’agit pas seule-
ment de nous éveiller, mais d’adopter la veille comme atti-
tude fondamentale du temps de l’Avent. 

Veiller, c’est vivre consciemment chaque instant 
qui passe, être pleinement présent, vraiment vivant. La vi-
gilance requiert la sobriété. Est vigilant celui qui ne 
s’étourdit pas, ni par des attitudes qui ne confessent pas 
‘‘l’amour de Dieu’’, ni par l’esprit de consommation, ni par 
le divertissement. Pendant l’Avent, bien des gens s’étour-
dissent par une activité fébrile, qu’ils propagent autour 
d’eux. Si l’on regarde autour de nous à l’approche des fêtes 
l’agitation dans les rues, on comprendra combien superflue 
est l’agitation fébrile par laquelle tant de gens sont poussés 
à fuir la réalité authentique. L’état de veille et de vigilance 
nous apprend quel est le véritable enjeu des fêtes de Noël. 
Toutefois, la veille (la vigilance), ce n’est pas l’attitude 
fondamentale qu’il nous faudrait adopter seulement pen-
dant l’Avent. A Noël aussi, nous entendons parler de ces 
bergers qui montaient la garde durant la nuit. C’est parce 
qu’ils veillaient qu’ils entendirent proclamer la Bonne 
Nouvelle de la naissance du Messie. Même la vigilance 
imprévue, involontaire, est bonne : si nous nous réveillons 
la nuit et ne pouvons plus nous rendormir, ne nous en dé-
fendons pas, mais saisissons cette occasion de veiller en 
toute conscience. Tendons l’oreille dans la nuit, dans le 
silence, vers notre cœur ! Que veut dire DIEU ? Quel ange 

t’envoie-t-il pour t’annoncer une bonne 
nouvelle ? Peut-être commenceras-tu à 
comprendre pourquoi les moines ont 
toujours tellement aimé la veille la 
nuit. En effet, c’est précisément la nuit, 
quand nous veillons, que nous sommes 
sensibilisés au mystère de DIEU, qui 
cherche à nous empoigner. Ainsi 
sommes-nous invités à la prière et à la 
charité. 

Un temps de prière quotidienne, une 
participation active à la messe quoti-
dienne et pourquoi pas une lecture assi-

due de la parole de Dieu. Et tout cela de façon individuelle 
et collective. Oui, osons inviter nos enfants, les autres 
membres de la famille à se joindre à nous pour la prière 
quotidienne. Et surtout n’oublions pas que si bien souvent 
nous devons prendre le temps pour nous, il nous faut aussi 
quelquefois accepter de retrousser nos manches. C’est-à-
dire faire œuvre de charité inventive envers le prochain et 
particulièrement les plus démunis tels les laissés pour 
compte, les malades et les enfants. Profitons de ce temps de 
l’Avent pour faire du bien autour de nous. Pourquoi, par 
exemple, ne pas envisager d’organiser un repas pour les 
enfants ; chacun de nous en conscience et selon ses moyens 
peut bien faire quelque-chose. Même si nous n’avons pas 
d’argent, nous avons notre joie et notre bonne humeur à 
communiquer aux autres surtout aux malades par nos vi-
sites qui sont pour eux réconfortantes. En effet, n’oublions 
pas que ce sont les petits plaisirs qui procurent les plus 
grandes joies et sont les plus grands stimulants. Dites-vous 
que, comme vous, quelque part en ces jours quelqu’un es-
père un trésor et ce trésor peut-être un geste d’attention, un 
petit sourire qui va illuminer toute une vie. 

Au titre des chantiers du Cardinal, n’oublions 
jamais que ce ne sont pas les ressources qui induisent les 
choix pastoraux, mais c’est l’annonce de l’Evangile qui 
conduit à solliciter des moyens financiers.  

Père Désiré Achi 

QUÊTES IMPEREES 
 

2 et 3 décembre  
« Chantiers du Cardinal » 

 

Tous les ans, le premier week-end de 
l’Avent, une journée de quête au profit 
des Chantiers du Cardinal est organi-
sée dans les paroisses des 8 diocèses 

d’Île-de-France.  
Grâce à la générosité des donateurs et des testateurs, une 
trentaine de projets de construction et de rénova-
tion d’églises et de bâtiments paroissiaux peuvent ainsi 
être soutenus. Cette quête est l’occasion pour les chré-
tiens de manifester leur volonté de donner une plus grande 
visibilité à l’Église et de transmettre aux générations fu-

tures des édifices beaux et accueillants ! 
 

5 BONNES RAISONS DE SOUTENIR L'ACTION DES 
CHANTIERS DU CARDINAL 

 Vous offrez aux paroissiens en attente de travaux l’es-
poir de voir rouvrir leur église. 

 Vous permettez aux Franciliens de vivre dans leurs 
églises des instants de prière, de célébration et de foi. 

 Vous prenez soin du patrimoine religieux près de chez 
vous, et dans toute votre région. 

 Vous aidez les Chantiers du Cardinal à faire face à 
l’inflation et à soutenir ceux qui ont besoin d’aide. 

 Vous soutenez une œuvre d’Église qui, depuis 90 ans, 
a construit, rénové ou embelli près de 300 églises en Île
-de-France. 

 9 et 10 décembre entretien des bâtiments paroissiaux 



 

AGENDA PAROISSIAL 

Nos Joies - Nos peines 

Baptême:  
Boussy: Derik LOPES/GONCALVES  

 
Funérailles: 
Brunoy: Claudine MESTRE, Mewen LE FUR 
Quincy: Vincent PLISSON 

Association  
Paroissiale du Val d’Yerres - APVY 

 

Samedi 9 décembre 13h-18h  
Dimanche 10 décembre 10h-17h 

 

Salles paroissiales de l’église St Damien de Veuster d’Épinay sous Sénart 
 

Plusieurs stands vous attendent :  
Gourmandises : confitures, biscuits, saucissons 
Déco & artisanat : cartes, tableaux, pochettes, décorations,  
Brocante : bibelots, vaisselle, bijoux, gadgets, livres, jouets  
 Objets religieux 
Enveloppes surprises, toutes gagnantes ! 

Pour les plus jeunes  
 Visite du Père Noël 

Pêche à la ligne 
 

Vous pourrez vous restaurer :  
Un stand « Saveurs du Monde » vous proposera des spécialités culinaires en provenance de toutes 
les régions du monde. À emporter ou à consommer sur place.  
Salon de thé 
Le dimanche, pour le déjeuner vous pourrez déguster un « thieb au poulet » mitonné par des pa-
roissiens. 
Pour contribuer à la réussite de ces journées, n’hésitez pas à apporter votre propre spécialité : confi-
series ou biscuits, gâteaux pour le dessert et le salon de thé. 

 

Sur place, le samedi et le  
dimanche matin 10h -13h  
Contact : 06 84 43 88 15 

 

Venez partager un temps de fraternité, tout en contribuant au financement de la pastorale des  
paroisses de Boussy, Epinay et Quincy-Varennes.   

Lun. 04/12 Secteur 20H15 Session de Préparation au Mariage Salle St Pierre à Brunoy 
Mar. 05/12  Secteur 20H30 Equipe Animatrice Salle CEDRE à Brunoy 
 Secteur 20H30 Rencontre des Catéchumènes du secteur Salle St Médard à Brunoy 
Jeu. 07/12 Secteur 20H30 Rencontre de l'équipe Pastorale de Secteur Presbytère Quincy 
Ven. 08/12 Secteur  Fête de l’Immaculée Conception :  
  Quincy 09h00 Messe précédée de l’adoration à 8h30 église Sainte-Croix 
 Brunoy 20H00 Veillée Mariale  N.D. du Sauvageon à Brunoy 
Sam. 09/12 Brunoy  Distribution de la Tombola Salle St Médard à Brunoy 
 Boussy  18h30 Pas de messe anticipée : messe « en Val d’Yerres » demain à Epinay  
Dim. 10/12  Brunoy 10H45 Eveil à la Foi Salle CEDRE à Brunoy 
  Secteur 11h00 Messe unique à Epinay pour Boussy / Epinay / Quincy  
    (à l’occasion du Marché de Noël) Eglise Saint Damien 
  Brunoy 15H00 Concert de « GOSPEL FEVER » N.D. du Sauvageon à Brunoy 
  Brunoy  16H30 Concert de l’association Ad Libitum (cf. ci-après) Eglise St Médard à Brunoy 
  Brunoy 18H00 Messe en Polonais N.D. du Sauvageon à Brunoy 
Mer. 13/12 Brunoy 20hà 22h  Soirée « prière et partage de la parole » autour du thème    

   « L’Église a aussi besoin d’écouter... » Dans la suite de la  
  « Lettre au peuple de Dieu » du synode Romain. 
    Eglise St Pierre Fourier à Brunoy 



Compagnons  
Scouts et Guides de France  

sapins.brunoy.sgdf@gmail.com 
07-82-83-96-44. 

Dans le prolongement de la journée mondiale 
des pauvres, des cartons seront disposés dès 
le week-end du 2 et 3 décembre au fond des 
églises du secteur dans lesquels vous pourrez 
déposer pendant tout le temps de l’Avent des 
denrées alimentaires non périssables, des pro-
duits d’hygiène et aussi des couches pour bébé. 

« Chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces 
plus petits de mes frères, c’est à moi que vous 

l’avez fait » (Mt 25, 40). 

FETE D'AUTOMNE - JOURNEES DE L'AMITIE  

Cette belle manifestation paroissiale a eu lieu le 

week-end dernier et a été réussie. 

MERCI A TOUS CEUX ET CELLES qui à divers 

titres, ont participé à la réalisation de cette fête. 

L’avent : temps du partage 
2 propositions ! 

 
 

En partenariat avec « Abeille-Ukraine »  En partenariat avec la conférence Saint Vincent de Paul   
avec qui nous collaborons depuis le début de la guerre et le Secours Catholique  

Dimanche 10 décembre 2023 

Eglise Saint-Médard 16 h 30 

CONCERT AD LIBITUM 

RECITAL DE CHANT LYRIQUE  

ANNABELLE VITOU,  mezzo-soprano  

ACCOMPAGNEMENT AU PIANO :  

Nicola Serravalle  



Prier pour la COP 28 

A l’heure où commence la COP 28 (du 30 novembre au 12 décembre 2023), où des re-

présentants de 190 pays vont négocier et discuter pour déterminer les actions à mener 

contre la crise climatique, nous pouvons nous unir par la prière à tous ceux qui portent 

ce rassemblement dans leur prière, notamment le pape François qui avait annoncé sa 

venue mais qui ne pourra s’y rendre pour des questions de santé. 

Nous demandons au Seigneur de guider les dirigeants politiques réunis à cette occasion 

afin qu’ils soient touchés par la souffrance des pauvres et des victimes d’aujourd’hui et 

de demain de l’injustice climatique, et de les inspirer pour qu’ils agissent en faveur des 

plus pauvres. 

Synode Romain : le rapport synodal prône  
une Église ouverte à tous  

et proche d’un monde blessé 
 
Le rapport de synthèse approuvé et publié samedi 28 
octobre par la 16° Assemblée générale du Synode sur 
la Synodalité porte un regard renouvelé sur le monde, 
l’Église et leurs exigences. En vue de la deuxième ses-
sion prévue en 2024, des réflexions et des propositions 
sont offertes sur des sujets tels que le rôle des femmes 

et des laïcs, le ministère des évêques, le sacerdoce et le diaconat, l’importance des 
pauvres et des migrants, la mission numérique, l’œcuménisme ou les abus. 
Le rapport complet est disponible sur le site diocésain (une quarantaine de pages) : 
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2023/11/Rapport_synthese_-
Synode_synodalite_Trad-FR.pdf 
Lettre de la 16

ème
 Assemblée Générale Ordinaire du Synode des Évêques au 

peuple de Dieu 
https://evry.catholique.fr/synode-sur-la-synodalite-3/ 
 

C’est à partir de ce texte adressé à tout le peuple de Dieu 
que nous vous invitons à prier et à échanger pendant  

une soirée unique de ce temps de l’Avent  
le 13 décembre (20h-22h) à l’église St Pierre Fourrier. 

 
Texte disponible dans les églises au format papier  

➔➔➔ 


